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Osieroceni
rodzice

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna =
»Domowe ognisko” rozpoczyna cykl spotkan
dla rodzicow, ktérzy stracili dziecko. Spotkania
prowadzi psycholog Beata Potomska, zatozycielka
Prywatnej Chrzescijaiskiej Poradni Psychologicznej
»Impuls”. Z terapeutka rozmawia Ewa Podsiadty

Skad pomyst zorganizowania ta-

kich spotkan?
Zauwazytam, Ze w naszym spoleczen-
stwie osoby pograzone w zalobie mu-
sza same sobie radzi¢ z bélem, jaki
przezywaja. Dotyczy to zwlaszcza to-
dzicoéw, ktdrzy stracili dziecko. Czesto
nie majg gdzie szuka¢ pomocy. Dlate-
£0 postanowitam utworzy¢ taka grupe
wsparcia.

Kto moze w niej uczestniczyé?
Skierowana jest do wszystkich rodzi-
c6w, ktorzy utracili dziecko w jakikol-
- wiek sposob W wyniku poromaua,
- roby, wypadku, samobojstwa czy za-
bojstwa. Wiek dziecka w chwili §mier-
ci nie ma znaczenia. Odejscie potomka
— zarbwno matego, jak i dorostego
. — jest strasznym nieszczeSciem. Chyba
najwiekszym, jakie mogg sobie wy-
obrazi¢ rodzice.

Jak przebiega takie spotkanie?
Kazde rozpoczyna si¢ msza w intencji
zmartych dzieci. Potem rozmawiamy
ze soba, wspieramy sie. Duza role od-
grywa obecny na spotkaniach duszpa-
sterz. Po stracie dzieci rodzice obwinia-
ja o ich §mier¢ siebie, innych, a nawet
Boga. Traca nadziejg na przyszlo$é,
szukajg zgubionego dalszego sensu zy-
cia. Duszpasterz prowadzi samotnych
rodzicéw ku Bogu, odpowiada na trud-
ne pytania, rozmawia z nimi. Dzieki te-
~ mu rodzice wracaja na §ciezke przyJaz-
-~ ni zBogiem.

lle potrzeba czasu, zeby rodzic

odzyskat harmonie po stracie po-

tomka?
To indywidualna sprawa. Zwykle zato-
ba po dziecku trwa bardzo dlugo. Wraz
ze $miercia potomka umiera czastka
nas samych. Z tego wzgledu wazne
jest, aby osierocony rodzic kolejne fa-
zy zaloby przezywal w spos6b $wiado-
my, nie uciekajac od cierpienia i bolu.
Jesli mamy ostatecznie wyleczyé sig ze
smutku oraz Zalu, musimy pogodzi¢

Beata Potomska

O ukochanej osobie, ktora odeszia, po-
winniSmy méwi¢ innym i dzielié sig
z nimi swoimi uczuciami. Nie ma zad-
nego sposobu, aby uniknaé rozpaczy.
Zachowanie w pamieci wspomnief
i jednoczesnie dzielenie sig swoimi re-
fleksjami z innymi jest tym, co w kon-
cu uwalnia serca osieroconych rodzi-
cow od bolu i sprawia, ze merpleme
oraz zal odchodza.

Najblizsze spotkanie osieroco-
nych rodzicow z psychologiem
i duszpasterzem odbedzie sie
w czwartek, 25 marca, o godz. 16
w Osrodku Duszpasterstwa Aka-
demickiego przy ul. Prusa 6.

Kasa sanepidu
Swieci pustkami

W radomskim sanepidzie zmienita si¢

dyrekeja, ale problemy z budowa
nowej siedziby stacji pozostaty.
Przeznaczone na ten rok 300 tys. zt
nie wystarczy nawet

na przygotowanie projektu

Opéznienia w realizacji inwestycji
byly jedna z gléwnych przyczyn od-
wotania Barbary Fundowicz-Towa-
rek, poprzedniej dyrektorki sanepidu.
Jednak jej nastepczyni — Lucyna Wi-

$niewska teZ nie ma na razie optymi-

stycznych informacji. — W tym roku
cheieliby$Smy mie¢ juz gotowy pro-
jekt, ale na razie z budzetu centralne-
g0 otrzymaliSmy 300 tys. zt. To kwo-
ta absolutnie niewystarczajaca, ponie-
waz szacujemy, Ze na ten cel potrzeba
okoto miliona — twierdzi Lucyna Wi-
Sniewska.

Plany byty piekne
Nowa dyrektorka prowadzita juz
rozmowy w Urzedzie Wojewddzkim
1 Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej. W najbhzszych tygo-
dniach zapadnie decyzia,

Przetarg
. zamiast konkursu

Jednak obecnie dotrzymanie tego
terminu jest nierealne. Inwestycja juz
na starcie utkneta w martwym punkeie.
W 2009 roku przeznaczono na nig 500
tys. zt. Wojewodzka Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna wspélne ze Stowa-
1zyszeniem Architektéw Polskich pla-
nowala zorganizowanie konkursu
na opracowanie koncepcji architekto-
- nicznej obiektu. Jednak w potowie ro-
ka1 nadzér nad inwestycja przejat ra-
domski sanepid i dyrekcja zdecydowa-
ta, ze zamiast konkursu oglosi
przetarg. Barbara Fundowicz-Towarek
wyjasniala, Ze kierowala si¢ przepisa-
mi ustawy o zaméwieniach publicz-
nych. Wynika z nich, ze jesli wartosé
zaméwienia przekracza 14 tys. euro,

musi zosta¢ ogloszony przetarg.

Cieknacy dach
Dziatka na Okulickiego jest przygo-
towana pod budowg. W ubiegtym roku
przesunieto znajdujacy sie na jej tere-
nie kolektor sanitarny.
¢ Nowa siedziba sanepx-

weplennglm—Mamna-

dziejg, Ze tak si¢ stanic. — W fym roku chdelibySmy trzykondygnacyjny bu-
W kwietniu moglibySmy  mieé jui gotowy projekt, dynek o powierzchni 3,7
oglosi€ przetarg na pro-  ale naraziez budietu  tys. m kw. Na parterze
jekt. Prace budowlane cenfrainego ofzymaliémy  zaplanowano pomiesz-
rozpoczelyby si¢ na po- 300 fys. zk. To kwota . czenia nadzoru sanitar-
czatku przyszlego roku niewystarazajaca, nego, a dwa najwyisze
— thamaczy Lucyna Wi- na fen cel pofrzeba pietra zajma laboratoria.
$niewska. okoto miliona — twierdzi — Jest to bardzo potrzeb-
Rok temu sytuacja Lucyna Wisniewska na inwestycja, bo warun-
wygladata zupehie ina- ki, w jakich dzisiaj pra-

1025mlnz{ BQleCtO

czej. Wiosng uroczyscie

poinformowano, ze ministerstwo zdro-

wia zdecydowalo o wybudowaniu
w Radomiu nowej siedziby Powiato-
wej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej. Na ten cel mialy zostaé zarezerwo-
wane pieniadze z budzetu centralnego
— 25,3 min zt. Gmina przekazata dzial-
ke przy ul. Okulickiego. Otwarcie no-
woczesnego obiektu zaplanowano
w 2012 roku.

cuje stacja, sg fatalne

— przekonuje Lucyna Wisniewska.
Laboratoria radomskiego sanepidu
mieszczg si¢ obecnie w starych bara-
kach przy ul. Aleksandrowicza.
W jeszcze gorszych warunkach pracu-
je wydzial nadzoru. Stary budynek
przy ul. Zielonej ma przeciekajacy
dach, a na Scianach obiektu tworzy sie
grzyb.
' RAFAE NATORSKI
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sig z tym, Ze nasze dziecko oe_szlo i
na zawsze. -

A co z rodzicami, ktorzy chca po- =

Birrutila bttt il Cena wywolawcza 1900 000 2! (jeden milion dziewigés

R T R T

Podczas naszych spotkan pewng cz8¢ BT T SR
czasu przeznaczamy dla rodzicéw, kt6- cywilno-prawnych.
1zy chca z nami porozmawiac na osob-

RS b B R Aukcja odbedzie sie 25,03.2010r. o godz. 10" w siedzibie Spoldzielni
przy ul. Sienkiewicza 8.

do naszej poradni rodzinnej. Jednak
trzeba podkresli¢, ze wsparcie w wigk-
szej grupie jest jedna z najlepszych = . . . s s o
T o B TRt SR Wartnkiem przystapienia do aukcii jest wplacenie, najpozniej do 25.03.2010 r. wD:

SLERRY T GELEIERREL S LRV ITRE -Finansowym (pok. Nr 26) wadium w wysokosci 190 000 zi (sto dziewiecdziesiat tysiecy).
Z cierpieniem. Moga korzysta¢ z do- . .
 §wiadczeni innych czlonkéw grupy. Spoldzielnia zastrzega sobie prawo odwolania aukeji, bez podania p oraz joj zamkniecie bez w
- Wszyscy $wietnie sig rozumieja. :

Warunki aukeji dostepne

~ Co osieroceni rodzice moga jesz-
 cze dia siebie zrobié? Wieca| informaci o nieruchomosc
~ Zalobe trzeba przezywaé w swoim iub i i

tempie i nie wahac sie wyraza¢ uczug.
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